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TJ] BANIK MEZIBORI

TJ Banik Mezibofi ma zcela samostatné pravni postaveni s vlastni pravni subjektivitou
podle znéni svych vlastnich stanov registrovanych Ministerstvem vnitra CR. Banik zcela
samostatné a nezastupitelné vykonava a odpovida za svoji ¢innost, vlastni pravni tkony a za
spravu a evidenci vlastniho nebo svéfeného majetku.

Nejvyssim organem Baniku je Valnd hromada, fidici funkci plni Vykonny vybor a kontrolni
ukony ma v kompetenci Kontrolni komise. Vykonny vybor md 7 ¢lenti a Kontrolni komise 3 cleny.

Zastoupeni fidicich organti je nasledujici:

Vykonny vybor T] Banik Mezibofi

predseda TJ : Ing. Tomas HERINK, Ph.D. (nohejbal)
mistoptedseda TJ :  Ing. Oldiich MALY (tenis)

pokladnik TJ : Milan KONDR (tenis)

clen VV 17 : MUDr. Pavel BLAHA (stolni tenis)
élen VV TJ : Josef HUDIK Dis (nohejbal)

Clen VV TJ : Ing. Dusan KOVAC (vzpirani)

clen VV TJ : Pavel ESOP (nohejbal)

Cestny predseda T]: Karel HOFMAN (vzpirani)

Kontrolni komise T] Banik Mezibofi

Predseda KK TJ : Bc. Milan JANOVKA (tenis)
¢len KK TJ : Dalibor HAMSA (freeride/DH)
&len KK TJ : Milan SMID (lyZovéni)

V soucasné podobé sdruzuje T] Banik Mezibofi 289 sportovcii vjedenacti sportovnich
oddilech: atletika, freeride downhill (sjezd na horskych kolech), hokejbal, judo, nohejbal, stolni
tenis, tenis, vzpirani, zapas, silové sporty (silovy trojboj, strong man a kulturistika) a od poloviny
roku 2008 oddil paintball. Oddilu lyZovani je od 1. listopadu 2006 docasné pozastavena sportovni
¢innost, pficemz 19 ¢lent oddilu lyZovani se naddle stara pouze o provoz lyzarského aredlu.

O provoz a maximalni vyuZiti sportovnich areali T] Banik se od poloviny roku 2008 stara
pan Jindfich Kokrment.

TJ Banik disponuje ve svém majetku nebo v dlouhodobém prondjmu od mésta Mezibofi
lyzatsky aredl, atleticky aredl, hokejbalové hiisté, tenisové a nohejbalové dvorce, vicetiCelové hristé
a rekonstruovany atleticky aredl. V trvalém provozu jsou internetové stranky Baniku na doméné
www.banikmezibori.cz.
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SPONZORI T] BANIK
TJ Banik Mezibofi timto dékuje vSem milym sponzortm, ktefi pfisp€li na sportovni akce ¢i
sportovni vybaveni.

Meésto Mezibofi
Sdruzeni sportovcti Most
Ustecky kraj

ALLKON, s.r.o.

Barkotex Praha s.r.o.

Ceska rafinérska, a.s.

DOTERM Servis, s.r.o.

G7, a.s.

INTECHA, s.r.o.

INTERA Litvinov, s.r.o.

JUDr. Daniel Volak, advokatni kancelar
MONTEDP, s.r.o.

MUS, a.s.

NORTH TRADE ENERGY, s.r.o.

OKMP, s.r.o.

PROFIMETAL, s.r.0.

Technické sluzby Mezibori

Udrzba zelené a parkové tipravy Frantisek KOUKOLIK, s.r.0.
Unipetrol RPA, s.r.o0.

Vyzkumny ustav anorganicke chemie, a.s.
YKAR, s.r.o.

Blanka HOFMANOVA
Milan HAHNEL
Lubos MOTL
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CINNOST BANIKU V ROCE 2008

rekonstrukci lyzafského vleku mohl pIné vénovat rozvoji sportu a propagaci mésta Mezibori.

Vroce 2008 se T] Banik diky dokoncené rekonstrukci atletického arealu i dokoncené

Béhem roku bylo uspofadano celkem 14 velkych sportovné kulturnich akci:

14.bfezna  Velka cena Mezibori v zdpase

26. dubna Mezibofska smec 2008 - turnaj ve stolnim tenise pro vefejnost
3. kvétna Mistrovstvi CR v kulturistice muZii, Zen a fitness

19. kvétna  Tenisovy turnaj "Dfevénym padlem" pro vefejnost

24. kvétna  Cobramiiv pohdr - zdvod downhill

1. ¢ervna Den déti

20. zafi Velka cena Mezibofi ve vzpirani muzi, Zen a masters

21. zar Meziboii open — tenisovy turnaj v singlu pro vefejnost

11. fijna Velka cena Baniku Mezibofi v zapase

15. fijna 6. rocnik zavodu pro vefejnost ,Béh na mezibotskou sjezdovku”
19. fijna Otevfeny turnaj v nohejbale pro vefejnost

6. prosince 2. ro¢nik VC mésta Meziboii ve vzpirani starsich zak a juniorti
6. prosince  Mezibofsky strongman ,finale Strongman cup 2008

27. prosince Turnaj Baniku v sdlové kopané pro mésto a ¢leny TJ Banik

Ze sportovnich akci bylo pro TJ] Banik a mésto Mezibofi nejprestiznéjsi poradani
Mistrovstvi Cech v kulturistice muZd, en a fitness, které se konalo v prostorach mezibofského
kina. Akci spolu s TJ Banik pfipravovali pracovnici mésta Mezibofi, kina a Technickych sluzeb,
za coz si vSichni organizatofi zaslouzi veliké uznani. Jednodenni akce byla on-line vysilana na
internetu na popularnim serveru Ronnie.cz a sledovalo jej on-line ptes 3000 divak.

Neméné vyznamnou akci celorepublikové turovné bylo findle celoro¢niho seridlu soutéze
Strongman cup, které vrcholilo pravé na Mezibofi v prostordch sportovni haly dne 6. prosince a
rovnéz tfeti rocnik Cobramova poharu pofddany oddilem Freeride Klan (sjezd na horskych
kolech) dne 24 kvétna.

Rozjezd tréninki na nové zrekonstruovaném atletickém aredlu a mnoho sportovnich
uspéchti zaznamenava oddil atletiky pod vedenim Mgr. Jitky Birnbaumové. Vedle oddilu atletiky
Baniku Mezibofi plné vyuziva atleticky stadidon také Atleticky klub Ltvinov. Na trdvniku
atletického ovalu rovnéz 3 krat tydné trénuje SFK Mezibofi. V letnich mésicich vyuzil na Meziboti
skvélé zdzemi nejen sportovni ale i rehabilitacni FK Siad Most, ktery zde usporadal 5 tydenni
soustfedéni dorostu.

Vedle sportovnich akci si Banik za velky tspéch povazuje zprovoznéni lyzarského aredlu
v letnich a podzimnich mésicich pro ucely tréninkt zadvodniki sjezdu na horskych kolech. Aredl
tak ziskava dalsi rozmér a jeho vyuziti je prakticky celorocni. Za provoz arealu patfi velky dik
provozovateltim z ¥ad Baniku pod vedenim Milana Smida.

strana - 3 -



WA TELOVYCHOVNA JEDNOTA
"y  BANIK MEZIBORI

Mistrovstvi Cech v kulturistice muZti, Zen a fitness
Prevzato z Ronnie.cz (7.5. 2008)

V sobotu 3. kvétna se v Meziboii u Litvinova konalo Mistrovstvi Cech v kulturistice muz
a Zen pro rok 2008. Soutéz probéhla pred zcela zaplnénym sdlem mistniho kina a takeé pred divaky
zivého vysilani na serveru Ronnie.cz. K nému se v priibéhu téméf 10 hodinového prfenosu
pripojilo 3021 divakii, maximalni pocet on-line sledujicich v jediny okamzik nastal kratce po ¢tvrté
odpoledni pfi prvnim vyhlasovani vysledkt, kdy bylo pfipojeno 420 divaki.

Pro pifmy pfenos soutéZi Mistrovstvi Cech v Meziboti poskytla dostate¢né kvalitni
internetové pfipojeni spolecnost Nitex, nemalou mérou pak pfispéli sami poradatelé, ktefi nam
poskytli ty nejlepsi mozné podminky (od skvélého mista k nataceni az tfeba po lezeni po strese
kviili umisténi antén). Kromé pocatecnich potizi se zprovoznénim zvukové stopy probéhl pfenos
bez komplikaci.

Pokud jste on-line pfenosy nestihli, nebudte smutni. Jsou pfipraveny sestiihané zdznamy
na DVD, dale pak pfimo na Ronnie.cz ke staZeni ¢i pfimému zhlédnuti prostfednictvi flashového
prehravace (stylu YouTube).

Na tomto misté bych si dovolil podotknout, Ze i pfes ocekavani kritiki on-line pfenost
(napf. i z fad konkurencnich médii) byl sal kina v Mezibofi jiz od pocatkii semifinale zcela
zaplnén, tzn. jakykoliv odliv navstévnik, ktefi by soutéZ radéji sledovali z domova a osobni ticast
tim zavrhli, nenastal. Naopak soutéz byla zfejmé jedna z nejsledovanéjsich v celé historii ceské
kulturistiky!

Prehled vysledku v jednotlivych kategoriich

Body fitness do 164 cm Zeny: 1. Jaroslava Adamkova (Envirotrend), 2. Nikol Keselova (1] Slavoj
Litoméfice), 3. Dana Klempifova (Fitness Atlas Zbraslav).

Body fitness nad 164 cm Zeny: 1. Renata Tich4ckova (SC Delfin C. Budéjovice), 2. Kristyna
Buckova (FC Maximum Praha), 3. Jolana Vaclavikova (Profifit Eva Plzen).

Klasicka kulturistika: 1. Vaclav Pelc (Stans Gym Kladno), 2. Tomas Cibulka (SC Delfin C.
Budéjovice), 3. Daniel Maly (Universal Gym Usti nad Labem).

Kulturistika zeny: 1. Monika Slosrova (FC M Roudnice), 2. Martin Habova (Fitness Sport Klub
Kadan), 3. Eva Hortidkova (V. I. P. Gym C. Budéjovice).

Kulturistika muzi do 67,5 kg: 1. Tomas Luka¢ (FC Wendy Libéchov), 2. Miroslav Matatko
(Posilovna Tomas Trojan), 3. Tomas Martinovsky (Universal Gym Usti nad Labem).

Kulturistika muzi do 75 kg: 1. Dusan Machac (Delta Fitness Praha), 2. Petr Cihlaf (Modra sekce
Praha), 3. Jifi Novak (SKK Hradek nad Nisou).

Kulturistika muzi do 82,5 kg: 1. Josef Furin (FC Maximum Praha), 2. David Skofepa (FC Aris
Lomnice nad Popelkou), 3. Milan Bodlak (FC Aura Plzen).

Kulturistika muzi do 90 kg: 1. Josef Muzik (FC Mega Pro Kladno), 2. Zbynék Ceradsky (Muscle
Factory Bfeznice), 3. Michal Trykar (AB Body Club Plzen).

Kulturistika muzi nad 90 kg: 1. Robert Smutny (SKK Hradek nad Nisou), 2. Pavel Butor (FC
Hardcore Praha), 3. Jan Tomasek (T] Sokol Spalené Poftici).

Absolutni vitéz: Josef Muzik (FC Mega Pro Kladno).
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Bodyfitness do 164 cm

Bodyfitness nad 164 cm

-------
.
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Kulturistika muzi do 82,5 kg Kulturistika muzi do 90 kg

Pred zahdjenim findlovych sestav vyuzili predstavitelé T] Banik Mezibofi atmosféru
zaplnéného salu a ocenili svoji ¢lenku Petru Steinerovou, kterd vynikajicim zptisobem reprezentuje
T] Banik v bench pressu a kterad zvitézila v anketé Sportovec mostecka pro rok 2007. V letoSnim
roce obhagjila Petra titul mistryné republiky mezi handicapovanymi a sbira uspéchy i mezi
zdravymi. Naposledy vyhrala prvni misto mezi Zenami v bench pressu v Klatovech.

Cestnou medaili a $ek v hodnoté 10 tis. K& od sponzorti Intera Litvinov, s.r.o. a Barkotex
Praha s.r.o. predali Petfe predseda T] Banik Mezibofi Ing. Tomas Herink, Ph.D. a zastupce
sponzora Intera Litvinov, s.r.o. a zaroven ¢len Vykonného vyboru TJ Banik Josef Hudik Dis.
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Odborné poroté pomdhala pani Lenka Pecdkova (uprostied)
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Soutéz zahdjil starosta mésta Meziboti Miroslav Huml (vlevo), moderoval Peter Vonc (vpravo)
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S MUZU A ZEN, FITNESS & BODYFITNESS 5
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Diplomy pro vitéze vypisuje Libuska Rehdkovd
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Cesky Pohar Strongman Amatér 2008

Prevzato z www.strongman.cz (16.12. 2008)

V sobotu 6.12.2008 se v malebném Krusnohorském méstecku Mezibofi uskutec¢nil prvni
roénik Ceského poharu Strongman amatér 2008 navazujici na uspésné lonské mistrostvi CR
Strongman amatér. Samotny zavod se sklddal ze sedmi disciplin, které organizatofi nakombinovali
v duchu tézké i lehké (hod 8 kg bfemenem) atletiky. Na rozdil od zavodd, které jsme byli zvykli
vidat v celé sérii Strongman amatér, se méné béhalo a vice zvedalo! Zde se jako univerzalni
zavodnik, ktery prozil vybornou sezénu ukazal Jifi Svozil, ktery nikoho nenechal na pochybach o
svych kvalitach a po vynikajicich vyrovnanych vykonech vyhral. Nikoho svym druhym mistem
neptekvapil jeho tymovy kolega Lukas Svoboda. Pro nékoho mohlo byt pfekvapivé Sesté misto
vitéze série Strongman amatér 2008 Petra Kokse. Kazdy kdo nékdy délal néjaky sport dobfe vi, jak
tézké je udrzet formu po delsi dobu.

Petr proZil vybornou sezénu a v celé sérii obdrzel nejhiife tfeti misto. Jasné dominoval
témér vSem zdvodltim, ale sezéna byla dlouhd a na jejim konci se Petr ocitl tplné prirozenym
zpltisobem mimo formu.TakZe zavod pfed domacim publikem byl pro néj spiSe zavodem sam se
sebou.l tak z toho bylo velmi pékné Sesté misto. Za zminku jisté stoji vyborné vykony ctvrtého
Patery a patého Brabence, ale i ostatnich zejména mladych zavodnik, ktefi nikoho nenechali na
pochybdch, ze aktudlni vitézové maji své nastupce a konkurenty.

Velky dik patfi organizatorim TJ] Mezibori, ktefi zdvody zvladli na vysoké urovni a
organizacné urcité mohli konkurovat brnénskym findlovym soutézim. Zavodniky zaujala zejména
projekce vysledkii na velké platno (za to patii velkd pochvala od CNFI).

Dovolte, abych zdvérem podékoval organizdtoriim za hladky priibéh celé soutéze, predevsim cleniim
T] Banik Mezibofi, ktefi pod vedenim Ing. Tomdse Herinka PhD. zabezpecili zdvod po technické strdnce na
vybornou. Velmi pfinosnd byla jejich videoprojekce vysledkii promitand na plitno pred hlavni tribunou,
takze divdci méli po celou dobu piehled o poradi zdvodnikii.

Podékovani patii zdroveri vsem sponzoriim, generdlnimu sponzoru T] Banik Meziboti a dile firma
Montep s.r.0., Enveromentdlni a ekologické sluzby s.r.o., Intera s.r.0. a Ceskd pojistovna a.s.

Jifi Janda, 16. prosince 2008
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Soutéz zaha’jilr predseda T] Banik Tomds Herink a starosta mésta Mezibo#i Miroslay Huml

Meziboisky borec Petr Koks na discipliné maximadlni pocet vzepteni 100 kg cinky
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Vyhldseni vitézii Strongman cup, meziborsky [iti Janda na tietim misté
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Turnaj Baniku v salové kopané 2008

V sobotu 27.12. 2008 se ve sportovni hale uskutec¢nil jiz 4. ro¢nik tradi¢niho turnaje v salové
kopané pro cleny TJ Banik, spratelené SFK Mezibofi a mésto Mezibofi. Tentokrat se seslo 6
druzstev: tenisté, hokejbalisté, vzpérac¢i Meziborfi, vzpéraci Teplice, nohejbalisté a futsalisté , Kryl”.

Predchozi roc¢niky pro sebe ziskali zadpasnici (2005), nohejbalisté (2006) a Stara garda (2007).
Letosni triumf slavili podruhé v dosavadni historii nohejbalisté. Konecné poradi bylo nasledujici:
1. nohejbal, 2. tenis, 3. Kryl, 4. vzpirani Mezibori, 5. vzpira Teplice a 6. hokejbal.

Vitéznd sestava nohejbalistii

horni fada zleva: A. Maslej, M. Janicek, K. Hnizdil, P. Bfezina, R. Dietrich
dolni fada zleva: T. Herink, M. Hejnal, Z. Benes
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CINNOST ODDILU V ROCE 2008

ODDIL ATLETIKA (Mgr. Jitka Birnbaumova, pfedsedkyné oddilu)

1) Trenéfi Mgr. Jitka Birnbaumova
Ludék Toman (jen v 1. pololeti 2008 )

2) Vysledky

SoutéZe druZstev - krajsky prebor:
mladsi Z4ci : 6. misto
mladsi zdkyné : 2 dévéata (M.Simonova, N.Chladkova) hostovaly za AK Litvinov
pomohly vyznamné ke 3.mistu v KP

starsi zakyné : M.Kocova hostovala v AK Most, vyznamné pomohla k 1. mistu v KP,
déle ke 3. mistu v semifinale druzstev CR a k postupu do finale druZstev CR

SoutéZe jednotlivcii - krajskij prebor - hala
1. misto Jakub Kraus - krajsky pfebornik na 1 500m kategorie: mladsi Zaci
3. misto Martina Kocova 1 500m kategorie: starsi zakyné

Soutéze jednotlivcii - krajsky prebor - drdha
1. misto Michaela Simonovi - krajsky pfebornik skok daleky, kat. mladsi Zakyné
. misto Ivan Berec - hod mickem, kat. mladsi zaci
. misto Martina Kocova - 1 500m, kat. starsi zakyné
. misto Jakub Kraus - 1 500m, kat. mladsi Zaci
. misto Martina Kocova - prespolni béh, kat. starsi Zakyné
.misto Michaela Simonova — pétiboj, kat. mladsf Zdkyné

W W W W NP

. misto 4x60m Stafeta - kat. mladsi zaci

Na krajskych preborech jednotlivcii v roce 2008 ziskali nasi chlapci a dévcata celkem
9 medaili

Dalsi soutéze
3 zavodnici ( Simonovd, Kraus, Kocova) startovali Gispéné za krajské druZstvo Usteckého
kraje v BéZeckém poharu mladeze CR v Pardubicich ( v rdmci Velké pardubické cross country)
Simonova, Kraus a Ko& vyznamné reprezentovali za druZstvo okresu Most na
mezindrodnim mitingu Hry Euroregionu Labe
Nasi mladi atleti startovali na dal$ich atletickych mitincich v Usti, D&¢iné, Biling, Teplicich,
Mezibofi.

3) Potadatelstvi
Oddil atletiky za spoluprace s oddilem vzpirani, SOS Mezibo¥i, ZS Meziboii a méstem
Meziboii usporadali uspésné 6. rocnik v béhu do vrchu - Mezibotska sjezdovka, ticastnilo se na 80

vvvvvv

zavodnikem nasSeho oddilu byl Jakub Kraus, ktery mimo své kategorie (mladsi zaci) startoval
v kategorii muzu a obsadil obdivuhodné 4. misto.
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4) Tréninkova pfiprava

Oddil atletiky pravidelné trénuje a vyuziva nového atletického aredlu. Letosni vysledky
nasich mladych atleti byly nejlepsi od zaloZeni oddilu. V zimnich mésicich vyuzivame pro
pripravu sportovni halu.

M. Kocova a M. Simonova se v Fijnu 2008 zacastnily tréninkového soustiedéni v ramci
centra talentované mladeze (Jablonec, Lucany).

Oddil atletiky dékuje vykonnému vyboru Baniku Mezibofi za dobrou spolupraci a
podporu atletiky na Meziboii .

Zvlastni podékovani patfi rodiné Kocovych, ktefi vyznamné podporuji ¢innost oddilu
atletiky.

Jitka Birnbaumovd pfeddvd ceny nejlepsim
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ODDIL FREERIDEKLAN (Dalibor Hamsa, predseda oddilu)
Cobramuv pohar III, Meatfly 3DH Cup

Jiz po treti v fadé jsme poradali tento zdvod na Mezibofské sjezdové trati. Tentokrate
Meziboii oteviralo sjezdovou sezéonu 3DH CUPu, ¢emuz odpovidal i pocet startujicich jezdct (198
kousktl). Poprvé se tento zavod stal i mezindrodnim diky udasti tii zdvodniki z Némecka.
Céste¢né modifikovana trat byla oproti lofisku nataZena kompletné lesem. Prvné se u nés objevily i
ikony z elitnich kategorii Ceského Poharu ve sjezdu na horskych kolech jako nap¥. samotny vitéz
zavodu Petr Heinik, Filip Matus, Milan (v:iiinsk}'f, Jan Savr a dal¥i.

Samoziejmosti byla asistence horské sluzby pfi sobotnim tréninku a nasledné samotném
zavodé. Vyznamnym piinosem byla i v podstaté non stop oteviend hosptidka na sjezdovce, kterad
posyktovala jak divakiim tak zavodnikiim tolik potfebné tekutiny a potravu. V ramci vétsiho
pohodli jsme pro bikery zajistili mobilni zdchodky a jak uz patfi k tradici, probéhl i sobotni
koncert. Status Praesents bohuZel nemohli, a tak kolega oséfoval jiné kvalitni kapely. O patecni
hudebni naSup se postarala (na nas zcela nezavisle) particka mistnich DJs.

Béhem zavodu zasahovala celkem 7x horska sluzba. Z ¢ehoz jednou to byla zlomena klicka
a pak uz jen drobnosti. Moderator akce Fuky alias EM Rudenko byl jesté lepsi nez loni a pfedloni a
spolehlivé bavil lidi. Coz se odrazilo i v pozitivhim hodnoceni v reportech ze zavodt, které
miuiZzete najit napf. na 720.CZ nebo MTBS, Freeride.cz a Wayout.cz spousta odkazti na reporty a na
foto a video dokumentaci naleznete na 3DHwebu.

Opravdu velikou radost ndm délala slova chvdly, Ze je trat lepsi nez loni a Ze to jsou
povedené zavody a pod. Délali jsme co se dalo.

" - L

Myslim, Ze tfeti rocnik se organizacné podafilo dobfe ukodirovat, i kdyZz jsem se uz
chvilemi chytal za hlavu pfi organizaci parkovani aut, protoze jich bylo opravdu mnoho, ale i to
jsme v zvladli.
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31.5.2008 je pro nas historicky milnik. Od tohoto data se vlek pro potfeby tréninki DH poustél az
do napadnuti prvniho snéhu.

JASNA BIKEMAGAZIN SUMMER CAMP 08

.i.-_....-_-l._-.-n, -k = :
ikemagazin, -
SUmMmMEer camp/. -

Tak jako v pfedeslém roce jsem se tcastnil této akce u nasich vychodnich sousedti. Pod
vedenim nejzkusenéjsich jezdcti si zde ¢lovék ma moZznost zdokonalit techniku jizdy. Vice info zde
http://kemp.bikemagazin.sk

Saalbach Slopestyle

Jeden z za nasich pfivrZzenct ziskal fotografickou akreditaci pro mezinarodni slopestyle
zavody v rakouském Saalbachu, spolecnost mu délal Zdenék Kriske organizator mistnich zavodi
a dlouholety DH zavodnik.
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RB Camp Fall 2008

V fijnu jsme se jiz po nékolikaté ticastnili akce RB camp. Jedna se o dva dny freeridingu na
krusnohorskych trailech s ¢dstecnym vyvazenim busem od spolec¢nosti Autobusy Karlovy Vary.

Béhem podzimu 2008 jsme vybudovali a zprovoznili prvni ¢ast nové DH traté, kterd navazuje na
trat stavajici. Diky této inovaci je DH jizda na Mezibofi opét o néco zdbavnéjsi a atraktivnéjsi pro
jezdce, ktefi si sem pravidelné jezdi zasjezdovat.

23.11.2008 naposledy jezdime i pfes nepfizen pocasi. Tento den také spoustime nové prehlednéjsi
webové stranky. Najdete nas na www.freerideklan.com

Ohlasy od navstévniki miizete nalézt zde

http://etbikez.com/index.php/2008/11/10/podzimni-mezibori/
http://etbikez.com/index.php/2008/11/16/podzimni-mezibori-ii/
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ODDIL HOKEJBALU (Ondfej Hausl, predseda oddilu)

V roce 2008 doslo v hokejbalovém oddilu k velkym zménadm jak ve vedeni, tak na soupisce
hract. Diky témto zménam se vytvofila pohoda v tymu. Hracdi se zacastiiuji pravidelnych tréninkt
i obcasnych brigad.

Po loniské sezoné, kdy TJ Banik Mezibofti obsadil 3. Misto v 2.NHbL SZ, se vzdal své funkce
vedouciho tymu Miroslav Hornacek. Vedeni klubu si vzal na starosti Ondfej Hausl, ktery zaroven
z vétsi ¢asti obménil a hlavné omladil sestavu A tymu. BohuZzel nedostatkem mladych hract, doslo
k rozpusténi tymu dorostu a tim padem musel A tym sestoupit do niZsi soutéZe(OHbL Sever).

Zakladnim pilifem celého muzstva se po odchodu nejlepsiho stfelce Pavla Legezy (v lonské
sezOné 26+4) stal Lukas Varnicek, ktery v pravé probihajici sezoné 2008/2009 odvadi skvélé vykony
(5+8) a splnuje ocekdvani. Diky zméné vedeni klubu se vratili i néktefi byvali hraci, jako napf.
Tomas Kunc, ktery do mladého tymu pfinesl spoustu zkuSenosti a patfi mezi nejlepsi strelce a
tahouny tymu (8+5). Martin Novak, ktery loni ukoncil svoji aktivni ¢innost u hokejbalového
oddilu, se letos dobrovolné chopil pozice trenéra a dokdzal mlady a nezkuseny tym vyburcovat
k necekané dobrym vykontim. V soucasné dobé je T] Banik Mezibofi na skvélém 5. misté se 6
vyhrami, 1 remizou a 5 prohrami, z toho jedna v samostatnych najezdech.

Oddil pro letosni rok provedl vramci brigad upravu siti, obaleni konstrokci izolaci za
brankami, natér doplnéni ¢ar na mantinelech a dalsi drobné opravy.

V soucasné dobé je zimni pfestavka a hokejbalova sezéna bude pokracovat v tinoru. Béhem
prestavky se bude tym pfipravovat hlavné fyzicky, napt. béh, plavani apod.. V jednani je i nékolik
pratelskych utkani v Mostecké ANS aréné. Zimni pfipravu oddil zakon¢i dvoudennim turnajem
v Litoméficich. LetoSnim cilem je postoupit do Play-off a pokusit se probojovat zpatky do 2.NHbL.
Objevili se totiz zpravy o mozném seskupeni hraci do mladeznické kategorie, ktera je nezbytna
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pro ucast v 2.NHbL. Byli bychom samoziejmé radi, kdyby se mladeZznickou kategorii podafilo
sjednotit i bez ohledu na postup A tymu do vyssi soutéze. Zajistil by se tim piisun mladych a
nadéjnych hrac¢t do A tymu a rozvoj hokejbalu na Mezibofi viibec.

5 ) A
il '-'al. !’-llﬂ..mn Ll I e

Oddil také planuje na cerven exhibi¢ni turnaj v hokejbale, jako rozlouceni se sezénou
2008/2009 a podékovani sponzortim za spolupraci. Turnaje se bude moci ztcastnit kdokoliv. Blizsi
informace budou zvefejnény s dostatecnym piedstihem.
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ODDIL JUDO (Frantisek Mrazek, pfedseda oddilu)

1) Hodnoceni a smér ¢innosti oddilu

Cinnost v letoSnim roce byla zaméfena na zdvody na oblastni trovni ztucastnili jsme se
nékolika akci hlavné v naSem kraji. Nasi zavodnici ziskali nékolik cen na 1. a 2. misté.

2) Hodnoceni akci v roce 2008

Hlavni planovana akce soustfedéni ve SPANELSKEM méstecku LORET DE MAR probéhlo
dle planu a sklidilo jiz tradi¢né ovace.

Trénink byl velice naro¢ny na fyzicku, proto jsme se setkali s velkym poklesem clenské
zékladny se kterym jsme se state¢né poprali a dokdzali znovu rozjet plny chod oddilu.

3) Priabéh soustiredéni v roce 2008

Soustfedéni probéhlo v tiché a klidném SPANELSKEM méstecku LORET DE MAR.
Soustfedéni s zucastnili vSichni stali clenové véetné nékolika hostt. Vyhrali jsme tamni fotbalovy
turnaj, kterého se zuicastnilo nékolik statti.

&

Sousttedéni ve Spanélsku v LORET DE MAR

4) Zmény ve vedeni pro rok 2009

Predseda : Frantisek Mrazek
Mistopfedseda (pokladnik) : NENI

5) Planované akce pro rok 2009

V ROCE 2009 probéhne zména v zaméfeni oddilu a vznikne nova skupina clentt pod
nazvem FREE STYLE JUDQO. Zaméreni bude hlavné na sebeobranu.

Soustfedéni v roce 2009 neni planované, ale pokud probéhne tak urcité v CR se spolupréci
DDM OSEK.
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6) Hodnoceni senseie

Cely rok probéhl bez problémi a jsem spokojen i s komunikaci VV Baniku. Chvalim
podporu v krizové situaci, ve které se nas oddil ocitl.

Libi se mi, Ze jsem vcas informovan o akcich a chodu celé TJ i kdyZ se jen zfidka vidim
s vedenim, a to kviili mému ptisobeni na 7S MEZIBORI.
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ODDIL NOHEJBAL (Josef Hudik, Dis., predseda oddilu)

1) Clenska zakladna oddilu
Pocet ¢lenti: 27 (21 dospélych, 6 déti)

2) Zhodnoceni sportovni ¢innosti - dosazené vysledky

Vinou zranéni a Skolnich povinnosti nékterych hracti se nam v letosni sezéoné mnoho
nedafilo. Véfim, Ze ptisti rok bude pro nas oddil v tomto sméru jenom lepsi.

Krajsky pfebor zakt 6. misto

Okresni pfebor muzu 4. misto

Krajsky pfebor muzi 6. misto
3) Mléadez

V letoSnim roce se prace s mladezi chopil Pavel Vajgl. Bohuzel vinou odlivu starSich
zkusenéjsich zak(i musel pracovat se zacatecniky a jeho koncepéni prace se tak ukdze az
v nasledujicich sezénach.

4) Brigada pro T] Banik Mezibori

Oddil nohejbalu splnil bezezbytku poZadovanych 15 brigddnickych hodin na ¢lena
pripravou vlastniho hfisté a vypomoci na ostatnich sportovistich Baniku. Nasi clenové se také
ucastnili i na pripravach akci ostatnich oddilti, napf. pofadatelskych cinnosti spojenych
s mladeZnickymi akcemi oddilu zéapasu, piipravou Mistrovstvi Cech v kulturistice & akce
Strongman vcetné zorganizovani Mikulasské besidky pro déti.

5) Ostatni ¢innost

Tradiéné na pfelomu zafi a fijna, porddal NK otevfeny turnaj pro vefejnost na
vicetucelovém hfisti. Turnaje se tcastnilo 7 druzstev vcéetné nékterych sloZenych z ostatnich oddila
Baniku Mezibofi.

Turnaj zahdjil pFedseda oddilu nohejbalu Josef Hudik
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Vitézné trio druzstev: 1. Turbici, 2. Chudefin II, 3. Nic Moc

6) Zavérem

Jesté jednou bych chtél podékovat vSem ¢lentim oddilu, ktefi se aktivné podileli na organizaci
aktivit spojenych s Banikem a jmenovité Pavlovu Vajglovi za jeho praci s mladezi.
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ODDIL STOLNTHO TENISU (Bc. Tomas Zielinsky, predseda oddilu)

1) Clenské zakladna oddilu

Pocet clent: 17 (z toho: 5 seniofi, 2 zaci)
Fluktuace ¢lenti v roce 2008: 2 novi ¢lenové (zaci Novak a Fencl)
Po ukonceni prace s mladeZi Jifiho Vokace v ramci skolniho krouzku bylo zapotfebi udrzet
alespon cast zakti. Néktefi Zaci se pfihlasili do oddilu. Vétsina zakii vSak neprojevila dalsi zdjem o
tento sport a pfestala dochdzet na spole¢né tréninky.

2) Zhodnoceni sportovni ¢innosti - dosazené vysledky jednotlivych druzstev

Druzstvo ,,A” se celou sezonu 2007/08 nachdzelo na sestupovych pozicich. Z beznadéjné
situace se druzstvo dostalo teprve nékolik kol pfed koncem sezony. Dotahlo se k vyrovnanému
,stfedu” tabulky, kde se nachdzelo 9 tymt, pfi¢emZ pfedposledni (sestupové) misto ztracelo na
tretiho jen 4 body! O naSem udrzeni v divizi rozhodly vz4jemné utkani (10:4, 5:10) s Krupkou, kde
jsme byli na domacich stolech o bod lepsi.

V sezéné 2008/09 se Banik Meziboii ,A” opét drzi na predposledni pozici. Oproti
predchozim sezéndm se letos bude hrat baraz. Nase druzstvo se ji jisté nevyhne. Ze ¢ty druzstev
(8. - 11. misto) se udrzi pouze dva. Boje o ,byti a nebyti” vypuknou v poloviné dubna a hrat se
budou systémem kazdy s kazdym (turnajoveé).

Konecna tabulka divize po sezéné 2007/08

Pofr. Utkani \' R P K Sety Zapasy Body
1 SKST Dé&cin A 22 19 2 1 0 758:523 216:106 62
2 Jirkov A 22 20 0 2 0 719:397 209:86 62
3 Chemigka Usti A 22 8 6 8 0 703:716 179:178 44
4 Severotuk Usti B 22 8 5 9 0 697:711 177:178 43
5  Lovosice A 22 7 6 9 0 693:715 169:182 42
6  Severotuk Usti C 22 9 1 12 0 644:671 168:176 41
7 Roudnice A 22 8 3 11 0 667:697 163:187 41
8  Litvinov A 22 5 8 9 0 634:744 148:195 40
9 Banik Most C 22 7 4 11 0 603:727 158:187 40
10 Meziboii A 22 7 4 1 0 685:683 164:181 40
11 Krupka A 22 7 4 11 0 644:717 156:189 40
12 SKST Teplice A 22 3 5 14 0 617:763 141:203 33

Druzstvo ,,B” skoncilo v sezéné 2007/08 na druhém nepostupovém misté regionalniho
preboru. Presto se podafilo ziskat soutéz v krajském pfeboru II. tfidy. Dohodou s oddilem TTC
Litvinov jsme ziskali ticast ve vyssi soutéZi.

V poloviné sezény 2008/09 je druZstvo na 9. misté v KP-2. To je umisténi, které by za
predpokladu pfiznivych sestupli z 3. ligy dodavalo jistotu udrzeni. Aktualni stav ve 3. lize
naznacuje to, zZe se budeme muset zlepSit minimalné o dvé mista. Pfes nepfizenn dosavadniho
vyvoje soutéZe jsou nase Sance na udrzeni celkem redlné.

Druzstvo ,,C” se v sezoné 2007/08 umistilo na 8. misté. DruZstvo se vyhnulo sestupovym
komplikacim.
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Druzstvo nékolik let sbiralo zkuSenosti a tspéch se nyni dostavil. V sezéné 2008/09 doslo
ke slouceni dvou okresnich soutézi. Zménil se téZ soutézni systém. V podzimni casti hraje 12
druzstev spolecné v ramci jedné tabulky. Ta se v poloviné sezony rozdéli a o postup si zahraje
prvni Sestka dvoukolové. Z nadstavby postupuje do KP2 jen jedno druzstvo. Druzstvo Baniku
Mezibofti C si postup do nadstavby zajistilo jiz 24.11.08 vyhrou nad Gazou Litvinov. DruZstvo tak
nepodcenilo vyrovnanost soutéze a dtileZité body si pfipsalo hned na zacatku v derby s Obrnicemi
a Kopisty B.

Konecna tabulka RS I. tfidy po sezoné 2007/08

Pofr. Utkani \' R P K Sety Zapasy Body
1 TTC Litvinov D 20 19 1 0 0 963:331 306:54 59
2  Banik Mezibofi B 20 17 2 1 0 900:364 283:75 56
3 Banik Most G 20 14 2 4 0 842:470 250:110 50
4 Sokol Obrnice A 20 13 1 6 0 650:618 187:169 47
5  Kopisty B 20 8 3 9 0 641:666 179:181 39
6  Banik Most H 20 9 0 11 0 669:672 176:184 38
7  Lokomotiva Most B 20 8 1 10 1 560:695 148:208 36
8  Banik Mezibofi C 20 6 2 12 0 555:765 143:212 34
9  Lokomotiva Most C 20 5 3 12 0 560:764 140:219 33
10 Kopisty C 20 1 2 17 0 396:895 80:280 24
11 Gaza Litvinov A 20 1 1 18 0 392:888 79:279 23

Druzstvo ,D“ v prakticky posledni sezoné 2007/08 skoncilo na predposlednim misté.
Pavodni zactvo se prakticky rozpadlo odchodem stéZejnich hracd, predevsim ukoncéenim
hostovani hracek Velikani¢ové a FiSerové.

Nové vSak vzniklo druZzstvo tvofici dvojice Novak — Fencl, jez v této sezoéné hraje nové
vzniklou dlouhodobou zdkovskou soutéz. Nase dvojice je momentalné na 3. misté z celkové Sesti
druZstev.

Konecna tabulka RS II.tfidy po sezoné 2006/07

Por. Utkani \" R P K Sety Zapasy Body
1 Kopisty D 20 14 6 0 0 832:463 249:109 54
2 Gaza Litvinov B 20 15 1 4 0 828:447 247:113 51
3 Banik Most | 20 10 3 7 0 700:571 198:162 43
4 Lokomotiva Most D 20 8 3 8 1 565:676 162:196 38
5 Banik Mezibofi D 20 2 4 13 1 437:782 115:245 27
6  TTC Litvinov E 20 1 3 16 0 392:815 105:251 25
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Stefan Marini¢ (posila z Lokomotivy Most)
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L

René Srettr (v zipase proti Lovosicim A)
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4) Akce pro verejnost — Mezibotska smec 2008 (26. 4. 2008)

V roce 2008 se oddil zhostil pofadani turnaje pro vefejnost. Turnaje se mohl ztcastnit
pouze hra¢ nefigurujici na soupiskach registrovanych oddilti v ramci ¢eské ¢i zahrani¢ni asociace
stolniho tenisu. Turnaj byl tedy urcen pouze pro vefejnost. Turnaj se hral podle platnych pravidel
schvélenych ceskym svazem.

V jubilejnim prvnim ro¢niku se turnaje zacastnilo 21 lidi. JelikoZ na posledni chvili doslo ke
kolizi s podobnym turnajem v hale SK Kopisty a o den dfive i v Mosté€, z predpokladaného poctu
prihlasenych dorazila jen polovina.

Systém turnaje byl zvolen tak, aby si kazdy , do sytosti” zahral. Hralo se ve skupinach, ze
kterych kromé posledniho mista postupovali vSichni. Ti se pak stfetli v osmifindlovém pavouku.
Turnaje se ztcastnily také Zeny, které mohly startovat v hlavni soutézi dvouher i ve vlastni
skupiné o konecné umisténi. Odehrali se téz ¢tythry. Ty nebyly omezeny a do soutéze se ptipojily
také mixy.

Vysledky
Hlavni soutéz dvouher: 1. Hejna Miroslav, 2. Hejna Martin, 3. Krajc¢ik Jifi

Dvouhry Zen: 1. Dietrichova Renata, 2. Molnarova Kléra, 3. Jani¢kova Liborka

Ctythry: 1. brat¥i Hejnové, 2. Trung Bui Quoc — Tobola, 3. Krajéik — Vitr

Zahdjeni turnaje
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Dwvojice Trung Bui Quoc-Tobola, Renata Dietrichovd (nejiispésnéjsi zenﬁ)
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5) Cile pro rok 2009

A) Sportovni cile
Cilem pro vSechny nase druzstva je udrzet si své soutéze. Konkrétné u druzstev ,A” a ,B”
to budou muset byt o néco lepsi vykony v jarnich odvetach. Pro druzstvo ,,C” bude cilem udrzet
dosavadni trend stoupajici vykonnosti. Nové vzniklé Zadkovské druzstvo bude dale sbirat zapasové
zkuSenosti.

B) Zajisténi pozice ¢tvrtého hrace v zakladu druZstva ,A” pro sezénu 2009/10
Oddil si pted sezénou 2007/08 smluvné svazal hrace Stefana Marinice. Smlouva mu viak
po této sezoné kondi a zdjem o néj opét projevila Lokomotiva Most. Cilem bude hrace udrzet a
zabranit rozpadu nékolika druzstev, ke kterému by jeho odchodem doslo.

C) Prace s mladezi
Oddil bude v pribéhu roku fesSit problematiku vedeni mlddeZe. Snahy budou vést k
zapojeni seniorti a nékterych mladsich clenti do trenérské funkce. Hlavnim ukolem bude najit
zplisob motivace a odménovani aktivnich ¢lenti.
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ODDIL TENISU (Milan Kondr, pfedseda oddilu)

1) Clenska zakladna oddilu
Pocet ¢lenti: 39 (z toho: 27 dospéli, 12 déti)

2) Zhodnoceni sportovni ¢innosti - dosazené vysledky jednotlivych druzstev

Druzstvo Registrovanych

Hralo v sezéné 2007/08 patym rokem Soutéze smiSenych druZstev 2008 SVC - DA3 A
dospéli I pfes problémy na soupisce, se pro tento rok podafilo ziskat na hostovani dorostenky z TK
Most (Petrlikovda Andrea a Motlova Michaela). Toto druzstvo se potykalo se zranénimi a
nemocemi které byly pficinou Ze, druzstvo nemélo herni potencidl pfedeslé sezény a skoncilo na
osmém miste.

Vice informaci na : www.cztenis.cz

Tabulka skupiny
Poradi Klub Vitézstvi Poraz Bod Se H | Body v tabulce |
TK Louny B 8 | 1 ] 59:22 | 131:50 | 959611 | 17 |

|2 | skkebekChomutov | 8 | 1 | 54:27 | 114:65 | 906:668 | 17
3 JTkaiov | 6 | 3 | 4239 8883 | 731679 | 15
|4 JsSrzatecB | 6 | 3 | 4239 867 | 744761 | 15
|5 |sc8ochomutov | 5 | 4 | 49:32 | 107:69 | 832688 | 14

|6 |skpuchcova | 4 | 5 | 4437 o964 | 797787 | 13
|7 | TKiEwenKiasteec | 3 | 6 | 36:45 | 8096 | 702:805 | 12
|8 JToMezibori | 3 | 6 | 3249 | 74104 | 763832 | 12
|9 |skpuchcovs | 1 | 8 | 24:57 | 54121 | seis0 | 10

577:851

Druzstvo Neregistrovanijch

Hraje tuto soutéz jiz od jejiho zaloZeni v roce 1996 a ani tento rok si druzstvo nevedlo
$patné. Po loriském historicky nejlep$im umistnéni na Sestém misté si i letos druzstvo udrzelo
vykonnost a skoncilo na sedmém misté.

Tuto soutéz hraji neregistrovani tenisté starsi 40 let v ramci kraje. V této soutézi vsak nejde
ani tak o body, ale o vzdjemné setkani tenistli z jinych oddilu a navazani dalsi spoluprdce mezi
oddily k dalS$im akcim a turnajiim.

Vice na: http://senior.tkmost.cz/
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3) Prace se détmi

Tréninku s détmi se kazdy patek vénuji tii trenéfi a maji celkem 12 svéfencti. V zimnich
meésicich se vénuji piipravé v hale.

4) Brigada pro T] Banik Mezibori

Oddil tenisu se v brigddnickych hodindch pfevazné angazoval pfipravou tenisovych kurta
na sezdnu, jejich adrZzbou a zazimovanim aredlu. Limit 15 hodin brigady si splnili vSichni aktivni
tenisté, zde je zapotfebi podotknout, Ze néktefi se u tohoto limitu nezastavi a maji spoustu hodin
navic, tak jak si to provoz kurtli vyzaduje.

5) Ostatni ¢innost

Vétsina clend je sportovné aktivni i mimo hlavni tenisovou sezénu. Doplnkovymi sporty
jsou pro nas salova kopana, florbal (kazdé ttery na ZS), nohejbal (kazdé nedéle na ZS), dale pak
vyjezdy na Moldavu a okoli na bézkach.
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ODDIL VZPIRANI (Ing. Dusan Kova¢, predseda oddilu)

1) Materiadlni vybaveni vzpirarny

Za rok 2008 se oddil vzpirani dockal velkych zmén. Za pomoci mésta Meziboti a T] Baniku
Meziboii byla zakoupena nova olympijskad vzpéracska ¢inka od ¢inského vyrobce ZKC. Tato ¢inka
odpovida pravidliim mezinarodni federace. Nyni oddil Mezibofi je schopen zajistit krom velkych
cen i oficidlni mistrovské soutéze. Oddil vyuzil i sponzorskych darti na ndkup novych drest pro
nasledujici rok, kdy se bude mezibofské vzpirani prezentovat ve III. lize.

2) Sportovni ¢innost

vvvvvv

veterdntt Milan Pech a Vladimir Wolf a v kategorii starSich Zakt Jan Knot.

Vedle soutézich jednotliveti méli dva nasi zavodnici mozZnost soutéZit v ceskych ligovych
soutézich. Dusan Kova¢ byl cely rok na hostovani v extraligovém oddilu T] Glaverbel Teplice a
vynikajici veteran Milan Pech, ktery byl propftijéen na hostovani do oddilu Start VD Plzen.

Oddil vzpirani tento rok uspotfadal po tuspéchu v roce 2007, kdy se konaly prvni zavody po
dlouhé dobé, dvé velké ceny. Prvni velkd cena byla uskutecnéna 20.9. a byla uréena pro Zeny,
muZe a veterany a druhy zavod se uskutecnil v ramci Mikulasského sildckého dne 6.12.. Tato velka
cena pro starsi Zaky a juniory uz byla II. roénikem a mimo jiné zde byla poprvé oficialné pouZzita
nové zakoupena cinka a po dlouhé dobé jsme zde mohli vidét vystoupeni i zdvodnika v kategorii
starsich zakt Jana Knota.

Tabulka vispéchii mezibotskych vzpéracii

Jméno zavodnika Uspéchy roku 2008

Dusan Kovac extraligovy zavodnik, 4. na mistrovstvi republiky ve vaze do 77 Kg,
1., 3. a 4. misto v republikovych velkych cenach

Milan Pech zavodnik II. ligy, 1. a 2x 2. misto v republikovych velkych cenach

Vladimir Wolf 2. a 3. misto v republikovych velkych cenach

Jan Knot 4. misto na VC Mezibori kat. starsi zak

Dne 10.5.2008 probéhl v Plzni Otevieny pfebor ve vzpirani. Tento zavod, ktery ma ve
vzpirani vice jak 20ti letou tradici, slouzi mimo jiné i jako posledni testovaci zavod pied
dervnovym mistrostvim republiky, které se kona v P¥ibore. Svoji vykonnost pied mistrostvim CR
si pfijel zkontrolovat i mezibofsky zastupce oddilu vzpirani, Dusan Kovac. Tento zavodnik, ktery
momentalné hostuje za extraligovy tym Teplic se ve velké konkurenci skoro 30-ti zdvodniki
neztratil a obsadil v celkovém hodnoceni bez rozdilu vah, 3. misto. Vykonem 235 kg ve dvojboji
(105 v trhu a 130 nadhozu) pfi télesné vaze 77,5 kg nestacil pouze na dva extraligové zavodniky a
tymové kolegy z Teplic.
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Na snz’m—ku: Dusan Kovac, trh 105 kg

V sobotu 20.9.2008 se ve sportovni hale mésta Mezibofi konala pod zastitou T] Banik
Meziboti a mésta Mezibofi velka cena ve vzpirdni zen, muzi a veterant. Vzhledem k tomu, ze se
jednalo o viibec prvni zavody pfed vzpéracskou hlavni zimni sezénou, vyuzilo moznosti startu
nékolik desitek vzpéracti z téméf viech vzpéradskych oddilti v Cechéch. Nékteii veterani si piijeli
otestovat svoji formu a pfipravenost pred Mistrovstvim svéta veteranti které se letos kona v fecké
Kefalonii.

S nejpocetnéjsi vypravou, téméf dvou desitek zavodnikd, pfijelo extraligové muzstvo
z oddilu Glaverbel Teplice a ligové muzstvo z oddilu Bohemians Praha. V dal$im obsazeni pak
ligové muzstvo Start VD Plzeti, Slavoj Plzeri, Sokolov a VTZ Chomutov. Samotny oddil vzpirani
Mezibofi reprezentovalo pét zavodnik.

K vidéni bylo mnoho vykonti na extraligové trovni a u mnohych zdvodniki i vykony za
hranici svych dosavadnich osobnich rekordii. Mezi Zenami, které pfijely predevsim z Plzné a z
Prahy dominovala nékolikandsobna mistryné republiky Eva Starckova ze Slavoje Plzen, ktera pfi
své télesné vaze 46,5 kg v prvni discipliné olympijského dvojboje, trhu, dostala nad hlavu 50 kg a v
nadhozu 60 kg. Druh4 se celkové stala Veronika Véznikova (Start VD Plzeti) a tieti Julie Svecova
(Bohemians Praha).

V nejpocetnéjsi hmotnostni kategorii do 85 kg se mimo jiné predstavil i meziboisky
zavodnik a feditel celého zavodu DusSan Kova¢, ktery zuZitkoval ndrocnou letni piipravu a v
osobnich rekordech v nadhozu a ve dvojboji se umistil ve velké konkurenci na 4. misté ze ztratou 5
kg na tfetiho zavodnika.

Vse si mezibofsti vzpéraci vynahradili v kategorii do 94 kg, kde nedali soupeftim Sanci a
bezkonkurencné obsadili prvni tfi mista, v pofadi Milan Pech, Daniel Voldk a Tomas Herink.
zavodnik Vladimir Wolf podlehl pouze druhému vicemistru republiky roku 2008 Evzenu
Menclovi z Bohemians Praha a obsadil pravem zaslouzené druhé misto.
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V celkovém hodnoceni muzii se umistili: 1. Jan Anger (Glaverbel Teplice), 2. Andrej Beran
(Bohemians Praha), 3. Jan Zajan (Glaverbel Teplice). V celkovém hodnoceni veteranti: 1. Ludék
Becvar, 2. Evzen Mencl (oba Bohemians Praha) a 3. Milan Pech (T] Banik Meziboft1).

K dosaZeni vysoké urovné zavodu pfispélo mimo jiné i kvalitni zazemi oddilu vzpirani T]
Banik Mezibofi, mezibofské sportovni haly a velmi dobré technické a organizacni provedeni
celych zavodt.

o = i

Ndstup jedné skupiny zavodniku - kategorie muzi

Dusan Kovac - premisténi 135 kg
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Zdvodnici oddilu vzpirdni Meziboti (zleva stojici: Vladimir Wolf, Milan Pech, trenér Karel Hofman; zleva
sedici: Tomas Herink, Dusan Kovac¢, Daniel Volik)

Dne 29.11.2008 se konala v Plzni jiz 52. roénik velké ceny Plzné ve vzpirani muzua. Tento
tradiéni vzpéracsky zavod hostil celkem Sest desitek zavodnikii z deseti oddili celé republiky.

Hajit barvy mezibofského vzpirani pfijeli DuSan Kova¢, Vladimir Wolf a Milan Pech. Ve
velké konkurenci vSichni tfi zdvodnici dosdhli na stupné vitéza a v celorepublikové konkurenci
vyborné reprezentovali meziborské vzpirani. Extraligovy zdvodnik DuSan Kovac¢ obsadil ve
vahové kategorii do 85 kg po skvélé taktické bitvé prvni misto, Milan Pech, ktery momentalné
hostuje za Plzensky tym v druhé lize, v kategorii do 94 kg nestacil pouze na jednoho zavodnika
z nasi nejvyssi extraligové soutéZe a skoncil na 2. misté. Vladimir Wolf, ktery pravidelné startuje
ve vaze nad 105 kg si svym letoSnim osobnim maximem bezchybné podrzel a uhajil 3. misto.

Meziboii timto zdvodem obdrzelo dostatecny pocet bodd a diky tomu od pfistiho roku
oddil vzpirani T] Banik Mezibofi postupuje jako tym do III. celostatni ligy muzii ve vzpirani.
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Foto 1 Dusan Kova¢ 140 kg na pfemisténi, Foto 2 nahote zleva: K.Hofman, V.Wolf, dole: M.Pech, D.Kovaé

Dne 6.12. se pfi piilezitosti II. Velké ceny mésta Mezibofi ve vzpirdni starSich zadkua a
juniorti opét rozzvonily ¢inky. Tato velkd cena, kterd byla mimo jiné i soucasti Mikuldsského
silackého dne, byla jiz druha ve svém poradi a opét hostila kolem dvou desitek zavodnik.

Pri prilezitosti tohoto zdvodu byla mimo jiné predstavena nova olympijska cinka, ktera
byla zakoupena za financ¢ni pomoci mésta s cilem rozvoje mladeznického vzpirani na Mezibofi.

Zavodt se zucastnily kluby z Plzné, Chomutova, Teplic, Prahy, N. Role. Mezi nejlepsi se
zatadili jako tradi¢né zdvodnici z Teplic, kdyz v kategorii starSich zakdi, z péti bodovanych mist
obsadili,kromé 4. mista vSechny. Na tomto 4. misté se blyskl zavodnik Jan Knot, ktery pres velkou
nervozitu nezklamal a svymi osobnimi rekordy velmi dobfe prezentoval sviij prvni start na
vzpéracskych soutézich.

V kategorii juniort jsme byli svédky nadherného souboje Romana Schustera z T] Glaverbel
Teplice a Jaroslava Zaluda z VTZ Chomutov. Nakonec zdvodnik na tfeti pokus prekonal Zaluda o
3 kg a bylo rozhodnuto o vitézi této kategorie. Skvélé vykony vSech zadvodnikt, tradicné kvalitni
zazemi a nové zavedena videoprojekce udélila zdvodiim velmi vysokou zndmku.

Vysledky
kat. starsi zaci: 1. Petr Kotek, 2. Petr Maier, 3. Tomas Pecka vSichni T] Glaverbel Teplice, 4. Jan
Knot Banik Mezibof1i, 5. Bedfich Fuks TJ Glaverbel Teplice.

kat. juniofi: 1. Roman Schuster T] Glaverbel Teplice, 2. Jaroslav Zalud VTZ Chomutov, 3. Lukas
Klecka T] Glaverbel Teplice, 4. Patrik Navara T] Glaverbel Teplice, 5. Martin Strunc Chomutov.

strana - 38 -



TELOVYCHOVNA JEDNOTA
BANIK MEZIBORI

Realizacni tym po zdvodech

3) Cile pro rok 2008

V roce 2009 oddil vzpirani bude ucastnikem III. ligy ve vzpirdni. Planuji se dalsi dva
zavody na pudé TJ Banik, III. VC st. zakii a II. VC Zen, muzli a veteranti. Oddil vzpirani Meziboii
se stal oficidlnim testovacim oddilem pro vyvoj nového vzpéracského softwaru pro zpracovani
vysledkti znacky Steenser 2009 Bude se dal pokracovat v rozvoji mladeznického vzpirani a rozvoje
tohoto sportu na Mezibofi.
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ODDIL ZAPASU (Alexandr Maslej, predseda oddilu)

Oddil zapasu v uplynulém roce ziskal mnoho cennych medaili a zkuSenosti, ale i zklamani
a bolest proher. Do oddilu béhem roku pfislo nékolik novych tvafi, jedni ztistali dalsi nevydrzeli.

Koncem roku pfijal TJ] Banik a oddil zapasu nového ¢lena Adama Dobrovolného z Teplic.

Vykonny vybor oddilu zapasu pro tento rok byl nasledujici .

Predseda oddilu Alexandr Maslej
Mistoptedseda oddilu Stanislav Slach
Nasténkar Ludvik Melich
Cestny predseda Jiti Mertlik

Prvni turnaj, kterého se oddil ti¢astnil probéhl 26.ledna jiZ tradi¢né v Kladné pod zastitou J.
Korycha a A.Zemana. Turnaje se zucastnilo pfes 130 déti a Nasi borci skoncili takto:

V kategorii mladsich piipravek dévéat se ve vaze do 24 kg na 2. misté umistnila Sarka
Mosovska a ve vaze do 38 kg ziskala 1. misto Michaela Adamova.

Michaela Adamovai
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Lucie Slachovd

Chlapci uz na tom tak dobfe nebyli i pfesto podali dobré vykony a dopadli nasledovné.
V kategorii pripravek ve vaze do 27 kg obsadil Zdenék Herink ml. 6. misto a ve vaze do 42 kg
obsadil Zdenék Lan taktéz 6. misto. V kategorii mladsich Zakii se ve vaze do 44 kg umistnil na 7.
misté Jaroslav Adam.

ofSE RAGy

-

M. Adamovd, L. Slachovd, S. Mosovskd, Z. Herink, Z. Lan, ]. Adam

strana - 41 -



TELOVYCHOVNA JEDNOTA
BANIK MEZIBORI

V sobotu a v nedéli 16.-17.2. se konalo v Chomutové Mistrovstvi ¢eské republiky seniorti a
kadetti v zdpase fecko-fimském. Za oddil T] Banik Mezibofi odjel na toto mistrovstvi Stanislav
Slach a po tpornych bojich obsadil 7.-8.misto.

Dalsi turnaj byl pofddan na domaci plidé, a to 2. rocnik k49. vyroci zaloZeni zapasu
v Mezibofi a O pohar pfedsedy TJ banik Mezibofi. Turnaje se zticastnilo 128 déti z 16 oddili. Nas
oddil v soutéZi druZzstev obsadil krasné 6. misto.

V kategorii jednotlivcli v kategorii benjaminkti Jifi Janda a Karel Hnizdil 1. misto,
v kategorii mladsi pfipravka ve vaze do 26 kg Jaroslav Soucek 4. misto.
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Ve vaze do 33 kg Matéj Linhart 3.misto, v kategorii starsi pfipravka ve vaze do 29 kg
Zdenék Herink ml. obsadil 3. misto, ve vaze do 35 kg Michaela Adamova 2.misto, v kategorii
mladsich zakt ve vaze do 35 kg Lukas Svoboda 3. misto, ve vaze do 44 kg Jaroslav Adam 6. misto,
v kategorii mladsich zakyn ve vaze do 48 kg Lucie Slachova 3. misto a v kategorii starsich zak ve
vaze do 85 kg Jan Rober 6. misto.

Michala Adamova
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Jiti Mertlik a v pozadi Andrea Schlehoferovd p¥i nadepisovani diplomil

V sobotu 12.4. 2008 se konal v Chomutové turnaj mladeze v zapase fecko-fimském, kterého
se zucastnilo 51 déti z 6ti oddilt. V kategorii pfipravek ve vaze do 33 kg Michaela Adamova
2.misto, ve vaze do 34 kg Matéj Linhart 3.misto, v kategorii mladsich zak{i ve vaze do 44 kg
Jaroslav Adam 4. misto a ve vaze do 80kg Jan Rober 4. misto.
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Alexandr Maslej, Jan Rober, Stanislav Slach, Matéj Linhart, Michaela Adamova a Jaroslav Adam

Mezibofsti zapasnici vyjeli na jiZ tradi¢ni turnaj pfipravky a Zaki, ktery se konal v Krasné
Lipé 26. dubna. Turnaje se ztéastnilo deset oddili z CR a po jednom z Polska a Némecka o
celkovém poctu 88 zapasnikii. Pét meziboiskych borcti obsadilo v druzstvech 6. misto, coz je s tak
malo borci uspéch. Napiiklad Nelson CHRASTAVA, ktery turnaj vyhral, mél na zapasnickych
kolbistich 19 borct.

V jednotlivych vahovych kategoriich dopadli zapasnici TJ. BANIKU MEZIBORI jesté lépe:
Ve vaze do18 kg piipravka obsadili KAREL HNIZDIL 1. misto a JIRf JANDA 2. misto, p¥i¢emz byl
Jitik vyhlagen jako nejmladsi zapasnik turnaje. KRIZ MILOS, ktery absolvoval své prvni zavody,
obsadil ve vaze do 30 kg pfipravka 8. misto. Stiibrnou medaili vybojovala ve vaze do 44 kg ml.
zakyné SLACHOVA LUCIE, ktera se piipravuje na MCR zenskych sloZek. A tentokrat bez medaile
neztistal ani ROBER JAN, ktery ziskal zlato ve vaze 79 kg st. Zaci.

V Hradci Kralové probéhlo v sobotu a v nedéli 3.-4.5. 2008 MISTROVSTVI CR Zenskych

sloZzek ve volném stylu. T] Banik Mezibofi tam mél po dlouhé dobé také svou zastupkyni
v kategorii mladsich zakyn ve vaze do 44 kg Lucie Slachova obsadila 4. misto.
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o = e

Lucie slachovd MCR
24.-25.5.2008 se v Kladné uskutecnil jiz XXV. roénik turnaje LIDICE 2008 v zapase fecko-

fimském a ve volném stylu. Tohoto turnaje se zticastnilo 255 déti z Sesti statti. Tento turnaj nema
co do kvality & tcasti zapasnikt v CR obdoby.
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3.misto Michaela Adamovad

Zavodnici T] Banik Mezibofi dopadli takto. V kategorii mladsich zakyn v vaze do 35 kg
Michaela Adamova 3. misto, ve vaze do 44 kg Lucie Slachova 5. misto a v kategorii mladsich zakt
Jaroslav Adam 10.-14. misto.

V sobotu 7.6. 2008 se konal v Chomutové Turnaj mladeze vzapase fecko-fimském. Ve vaze
do 24 kg Dominik Dirda 1. misto, ve vaze do 26 kg Milos K¥iZ 2. misto, ve vaze do 34 kg Matéj
Linhart 3. misto a Antonin Vesely 4. misto.

Matéj Linhart, Milos K#iZ, Dominik Dirda, Antonin Vesely

strana - 47 -



TELOVYCHOVNA JEDNOTA
BANIK MEZIBORI

V sobotu 31.5. 2008 ve spolupraci zapas, vzpirani a atletika v rdmci Détského dne Atleticky
den déti, ktery probéhl na viceticelovém hfisti a nové zrekonstruovaném atletickém stadiénem,
kterého se uicastnilo asi 50 déti.

V sobotu 14.6.2008 se oddil zdpasu zacastnil v Lipzigu v Bolenu turnaje mladeZe kterého se
ucastnilo celkem 6 oddila.

Ve vaze do 32 kg Michaela Adamova 3. misto, ve vaze do 38 kg Matéj Linhart 3. misto a ve
vaze do 44 kg Lucie Slachova 2. misto.

Oddily T] Banik Meziboti, T] Novia Krdsnd Lipa a Bohlen

V sobotu 11.10.2008 jsme uspofadali na Mezibofi Turnaj talentované mladeze a seniorti
mésta Mezibofi a Turnaj druzstev o pohdr mésta Mezibofi. Turnaje se ticastnilo 153 zavodniki z 15
oddila. Pri velké konkurenci se oddil T] Banik Mezibofi umistnil na velmi krasném 3. misté.

V soutézi jednotlivcti dopadli nasi svéfenci takto. V kategorii mini pfipravka ve vaze do
17 kg FrantiSek Herink 1. misto, Vaclav Herink 2. misto, ve vaze do 18 kg Pavel Soucek 2. misto, ve
vaze do 20 kg Karel Hnizdil 1.misto, Jifi Janda 2. misto, v kategorii mladSich pfipravek ve vaze do
23 kg Jan Kfizek 5. misto, ve vaze do 27 kg Jaroslav Soucek 6. misto, ve vaze do 29 kg Dominik
Korolenko 4. misto, ve vaze do 36 kg Matéj Linhart 5. misto, ve vaze do 44 kg Antonin Vesely
3. misto. V kategorii starsi pfipravka ve vaze do 30 kg Zdenék Herink ml. 2. misto, ve vaze do
32 kg Milos Kfiz 3. misto, ve vaze do 40 kg Jaroslav Kfizek 2. misto v kategorii mladsich zaka ve
vaze do 52 kg Jan Rys 4. misto, mladsi Zakyné ve vaze do 44 kg Lucie Slachova 2. misto, starsi Zaci
ve vaze do 85 kg Jan Rober 3. misto. V kategorii seniorti ve vaze do 85 kg Zdené€k Herink st.
4. misto, Alexandr Maslej 5. misto, ve vaze do 96 kg Jif{ Svarc 1. misto, Stanislav Slach 2. misto a
v kategorii seniorek ve vaze do 63 kg Markéta Jirsova 2. misto.
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Frantisek a Viclav Herinkovi
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Zdenek Herink st.
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2. misto Lucie Slachovd

V sobotu 18.10.2008 se v Chomutové potadal Otevieny piebor Ustecké oblasti mladeZe a
seniort v zapase fecko-fimském.
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V kategorii seniortl obsadil 2. misto Zdenék Herink st., v kategorii pfipravek ve vaze do
44 kg Jaroslav kiizek 2. misto, ve vdze do 30 kg Dominik Dirda 3. misto a ve vaze do 33 kg

rozhodlo souboj mezi Zdertkem Herinkem ml. a MiloSsem Kfizem, ktery se tim stal Pfebornikem
ustecké oblasti.

zdpasnici Mezibori a Teplic
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V sobotu 6.12.2008 se konal v Krasné Lipé Mikulassky turnaj s mezinarodni tiéasti. Turnaje
se tdastnilo 195 zavodnikt z Cech, Slovenska, Polska a Némecka. Tento turnaj se zapasnikiim
nepovedl a skoncil pro né bolestivymi prohry.

V soutézi jednotlivcli se déti TJ banik Mezibofi umistnili takto, mladsi Zakyné ve vaze do 48
kg Lucie Slachova 6. misto, starsi pfipravka ve vaze do 32 kg Milo$ K¥iZ 6. misto, ve vaze do 42 kg
Jaroslav KtiZek 6. misto, mladsi pfipravka ve vaze do 26 kg Jaroslav Soucek 8. misto, benjaminci ve
vaze do 21 kg Karel Hnizdil 7. misto a Jifi Janda 4. misto a stal se tak nejlepsim zapasnikem TJ
Banik Mezibofi. I pfes vSechen ten netispéch bych chtél vSechny zapasniky oddilu pochvalit za
pekné souboje, jelikoz vétsina soubojii byla prohrana na body a ne na lopatky.

ehm.cz (c) 2008

Jaroslav K¥iZek a Alexandr Maslej Jii Janda ml.

ehm.cz (c) 2008

Milos Kz
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ODDIL SILOVYCH SPORTU (Jii Janda, pfedseda oddilu)
1) Vysledky

Silovy Trojboj
Jakub Hosinger-kat. do 100kg, junior
Leden- Sedlc¢any- bené¢ Mistr.Rep. Juniofi 1.m. 165kg
Unor- Sokolov trojboj-oblast- 3.m. 517,5kg
Zati- Roudnice- bené- pohar- 3.m. 162,5kg

Steinerova Petra- kat. do 60kg
15.3. Praha-bené- Mistr. Cech 1.m. 80 kg
29.3 Zlin-ben¢- Mistr.Rep. 1.m. 80kg
25.-28.6 Praha-benc¢- Mistr.Svéta 6.m. 77,5kg
7.-9.9 Bratislava-benc- Mistr.Evropy 8.m. 77,5kg
29.11. Klatovy-benc- pohar 1.m. 75kg (vykon bez dresu)

Strongman

Koks Petr: tél.hm.130kg
15.6. Stara Tura- strong.1.m.
21.6. Praha- strong.3.m.
4.7. Nitra- strong.1.m.

19.7. Piest any- strong.1.m.

7.9. Banovce nad Bedravou- strong.3.m.

20.9. Nové Mésto nad Vahom- strong.1.m.
8.11. Brno- strong. 1.m.

Absolutni vitéz série Srongman Amater 2008

Jifi Janda: té€l.hm.133kg
Absolvent celé série Strongman Amatér 2008

26.7. Liptovsky Mikulés- Cesko-Slovensky Pohar mezinarodné obsazeny zavod

8.m. (jedina ucast v Cesko-Slovenském Pohdru vynesla 12.m. v celkovém
hodnoceni z 30-ti zavodnik!)

6.12. Meziboti — Cesky Pohar 3.m.

Oddil Silové Sporty zaznamenal veletspésny rok. Dtikazem toho je navrZeni Petry
Steinerové a Petra KokSe na nejlepsiho sportovce okresu Most ve stejnojmenné novinafské anketé.
Za zminku stoji ucast Petry Steinerové na MS a ME mezi zdravimi sportovci, navzdory tomu, Ze se
jedna o handicapovanou zavodnici v letoSnim roce tj. méfila své sily se zdravimi !!! Do roku 2009
planuje oddil Silovych Sportti navazat na tspésny rok 2008.

2) Poradatelska ¢innost
6.12. zorganizoval oddil Silové Sporty Cesky Pohér Strongman Amatér 2008. Na organizaci

se podilela viceméné celd T] Banik Mezibofi a zdvod byl v kuloarech oznacen jako jeden z nejlépe
pfipravenych zavodu sezéony 2008. V nastdvajicim roce je oddil Silové Sporty pfipraven
organizacné navazat na rok 2008.
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PLAN CINNOSTI NA ROK 2009

DUBEN

e Turnaj mladeZze a seniort u ptilezitosti oslav 50 let trvani zadpasu v Mezibofi a Turnaj
druZstev o pohar predsedy T] Banik Mezibofti (25.4. 2009)

e Mezibofska smec - turnaj ve stolnim tenisu pro verejnost

KVETEN
e Cobramtiv pohar IV dalsi roénik DH zavodu Meatfly 3DH Cup na mistni trati (16.5. 2009)

e Banik Open turnaj dvojic dfevénym padlem (tenis)

CERVEN
e Den déti

e 1L ro¢nik atletického dne déti ve spolupraci s oddilem atletiky a vzpirani

s~

ZARI

e Mezibofi open zavéreény turnaj jednotlivct v tenise

e Turnajlosovanych dvojic v tenise

e I VC ve vzpirani zen, muzu a veterant (19.9. 2009)

e 3.rocnik , Otevieny turnaj v nohejbale” pro vefejnost

RIJEN

e 7.rocnik zavodu pro vefejnost ,Béh na mezibofskou sjezdovku”

e Turnaj talentované mladeZe a seniorti mésta Mezibofi a turnaj druzstev ,,O pohdr mésta
Meziboti” (10.10. 2009)

LISTOPAD

e MCR mladsich zaki1 ve volném stylu (21.11. 2009 )

e [II. VC ve vzpirdni st. zakd a juniort (28.11. 2009)

PROSINEC

e Turnaj Baniku v sdlové kopané pro mésto a ¢leny TJ] Banik
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